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L'implant contraceptif

Le principe
L'implant contraceptif libére régulierement une hormone qui bloque I'ovulation.
De plus, I'implant entraine une modification de la glaire cervicale qui géne I'avancée
des spermatozoides.

La présentation
Il s'agit d'un batonnet cylindrique de 4 cm de long et 2 mm de diamétre.
L'utilisation
L'implant contraceptif est placé sous la peau, sur la face interne du bras, par un
médecin. Cette intervention simple ne nécessite qu'une anesthésie locale et ne
dure que quelques minutes. Une fois implanté, il est efficace trois ans. L'implant
peut étre retiré, par un médecin, dés que la femme le désire.

La réversibilité
Dés son retrait, il n'a plus d'effet.

Les précisions utiles
L'implant peut provoquer des effets indésirables comparables a ceux de la pilule :
troubles de larégularité et de I'abondance des régles, saignements intermenstruels.
L'implant n'est pas recommandé comme premiére contraception, sauf pour
les femmes présentant une contre-indication ou une intolérance a la pilule
et au stérilet.

La protection contre le Sida et les MST
L'implant contraceptif ne protége pas contre les Maladies Sexuellement Transmissibles
ou le Sida. Seuls les préservatifs masculin ou féminin protegent des MST. Il faut les
utiliser en plus de I'implant.

L'efficacité
L'implant contraceptif est efficace a 99 %.
La disponibilité
L'implant est délivré en pharmacie, sur prescription médicale. Il faut donc consulter
un médecin.
Le prix
L'implant coGte environ 138 €. Il est remboursé a 65 %.



